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PROGRAMME
8ème journée nationale d’Education Thérapeutique 
Nice - 29 novembre 2024
 
8h30-9h00 : 	Accueil des participants

9h00 – 9h10 : 	Mot d’introduction : Corinne DEVOS (Patiente experte, Paris), Xavier HÉBUTERNE (Gastro-entérologue, Nice), Isabelle NION-LARMURIER (Gastro-entérologue, Paris)

 9h10- 9h30 : 	Conférence : L’empowerment , accroissement du pouvoir d’agir, est-il éthique ? Olivia GROSS (Titulaire de la Chaire de Recherche « Engagement des patients » Université Sorbonne Paris-Nord)

9h30-9h50 :	Conférence : Le fardeau des proches au cours des maladies chroniques : état des lieux et perspectives. Florian POULLENOT (Gastro-entérologue, Bordeaux)

9h50-10h15 :	Table ronde : La place des proches au cours des MICI. Elodie GRANGEON (Patiente experte, Bordeaux), Lionel GRANGEON (Proche expert et médecin généraliste, Bordeaux), Christine MARTINEZ (Gastro-pédiatre, Paris), Florian POULLENOT (Gastro-entérologue, Bordeaux)

10h15- 10h45 : 	PAUSE CAFE - Visite des stands

10h45-11h30 :	Plénière : Les besoins impérieux : comment en parler et les intégrer aux programmes d’ETP ? Vered ABITBOL (Gastro-entérologue, Paris), Corinne DEVOS (Patiente experte, Paris)

11h30-12h15 : 	Plénière : Les troubles du sommeil : comment les aborder en ETP ? Eric BALEZ (Patient expert, Saint- Laurent- du- Var), Arnaud BOUSSEMART (Relaxologue, Paris), Robin JOUAN (Médecin du sommeil, Nice), Isabelle NION-LARMURIER (Gastro-entérologue, Paris)

12h15-13h30 : 	PAUSE DEJEUNER - Visite des stands

13h30-14h15 : 	Plénière : Actualités scientifiques dans la prise en charge holistique des MICI.
			Clotilde BAUDRY (Gastro-entérologue, Paris), Xavier HEBUTERNE (Gastro-entérologue, Nice)

14h15-14h30 :	Plénière : Présentation d’un nouvel outil d’évaluation de la qualité de vie sexuelle des patients atteints de MICI. Alexandre MANCHERON et Christine MARTINEZ (Projet MICI BLOOM)

14h40-16h45 : 	ATELIERS (Quatre ateliers en parallèle faits deux fois). Les participant(e)s assistent à deux ateliers : l’atelier A à choisir entre 1 et 2, puis le B à choisir entre 3 et 4 ; L’ordre A puis B ou B puis A sera défini au moment de l’inscription)
· 14 h 40 : Atelier A ou B
· 15 h 45 : Atelier B ou A

16h 45 : 		FIN DE LA REUNION

Thèmes des ateliers : 

ATELIERS A (au choix) : 

1. Atelier inspiré de la médecine narrative : voici comment j’aimerais être soigné. Jean-Michel BENATTAR (Gastro-entérologue, Nice), Sylvie MONBOUSSIN (Patiente experte, Rennes), Maxence SCHOENE (Patient Ressource, Nice)
2. L’Art Thérapie : outil d’ETP. Ayala ELHARAR (Art-thérapeute, Institut Rafael, Neuilly-sur-Seine)

ATELIERS B (au choix) :

1. Comment organiser un atelier « projet de grossesse » au cours des MICI ? Mélanie SERRERO (Gastro-entérologue, Marseille), Tiphany DALLI-VERRECCHIA (Patiente experte, Toulon)
2. Comment s’alimenter avec une MICI : Des recommandations à la pratique. Evelyne EYRAUD (Diététicienne, Nice), Isabelle GOFFARD (Patiente experte et diététicienne, Nice), Lysiane MARTHEY (Gastro-entérologue, Paris), Marion VINCENT (Diététicienne, Paris)
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